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【摘要】课程思政建设是贯彻新时代全方位育人理念的关键基础。在医药类高校

人才培养过程中，线性代数对培养学科交叉的复合型医药人才具有重要意义。然而，线

性代数的课程特点导致其课程思政建设存在融入不够丰富、效果不显著等问题。本文以

上海中医药大学线性代数课程为例，归纳总结一系列以学科交叉为导向的课程思政方法

和元素，将知识传授、思政育人和高校专业特色有机结合，以为医药类高校线性代数课

程思政建设提供借鉴。
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【Abstract】The construction of curriculum ideological and political education is a 
crucial foundation for implementing the comprehensive educational philosophy in the new era. 
Within the talent cultivation process of medical universities, linear algebra holds significant 
importance in nurturing interdisciplinary and compound medical professionals. However, 
due to the characteristics of the linear algebra course, there are problems such as insufficient 
integration and insignificant effects in its ideological and political construction. Taking the 
linear algebra course at Shanghai University of Traditional Chinese Medicine as an example, 
this paper summarizes a series of ideological and political methods and elements oriented 
by interdisciplinarity, organically combining knowledge teaching, ideological and political 
education, and the unique characteristics of university majors, aiming to provide a reference for 
the ideological and political construction of linear algebra courses in medical universities.
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习近平总书记于 2016 年 12 月在全国高校思想

政治工作会议指出，要坚持把立德树人作为中心环

节，把思想教育工作贯穿教学全过程，实现全程育人、

全方位育人。2020 年，为全面推进高校课程思政建
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设，发挥好每门课的育人作用，教育部印发了《高

等学校课程思政建设指导纲要》[1]。这一举措明确

了课程思政建设的目标和要求，要结合专业特色推

进课程思政建设，以达到润物无声的育人效果。

线性代数是医药类高校生物医学工程、制药

工程等专业的数学基础课程，通常安排在大学一、

二年级，此阶段正值学生世界观、人生观和价值

观形成的关键时期，因此，这一时期的思想教育

尤为重要。从课程特点来看，线性代数是一门高

度抽象的学科，主要内容包括行列式、矩阵、线

性方程组、向量组、特征值与特征向量等。这些

知识点不仅抽象且计算量大 [2]。近年来，理工类、

金融类等高校在线性代数课程思政建设上进行了

多元化探索，开展了从不同维度融入思政教育的

尝试 [3-10]。尽管这些尝试对于增强线性代数课程

的思政教育具有重要价值，但也暴露了一些问题：

理工类课程思政建设可复制的成功案例较少；线

性代数课程思政元素在医药类专业教学中尚未得

到广泛推广；目前与医药类专业交叉的课程思政

案例仍未得到充分挖掘 [11]。受这些高校优秀课程

思政建设的启发，上海中医药大学结合中医药院

校专业特色探讨了线性代数思政元素，以期为中

医药院校的课程思政建设提供参考。

1  线性代数课程思政建设重难点

1.1  课程思政建设重点
线性代数的高度抽象性和理论深度对课程思

政建设提出了挑战。特别是在医药类高校，线性

代数课程思政教育内容需要与学生的专业学习相

结合。医药类高校线性代数课程思政建设重点主

要包括以下几个方面：①强化逻辑思维与问题解

决能力：通过探讨线性代数在医药研究与应用中

的实际案例，引导学生理解抽象数学概念与实际

问题解决之间的联系，从而培养学生的逻辑思维

和解决问题的能力。②融入社会主义核心价值观

教育：结合线性代数课程内容，设计与社会主义

核心价值观相关的教学活动，如探讨数学理论在

促进社会进步、科技发展中的作用，强调科学精

神与社会责任感的培养。③促进专业知识与思政

教育的融合：借助线性代数课程，展示数学美、

逻辑美，激发学生对数学及其在医药领域应用的

兴趣，同时引入医药领域的伦理道德讨论，如数

据分析在医学研究中的重要性及其伦理考量，促进

学生对专业知识与伦理的深层思考。④培养创新思

维与跨学科视野：鼓励学生将线性代数知识应用于

医药领域新问题探索中，开展跨学科学习与研究，

培养学生的创新意识和综合运用知识的能力。

1.2  课程思政建设难点
线性代数课程思政建设受课程自身属性限

制，以抽象思维和逻辑推理为主，较少涉及情感

代入和精神提炼，因此，思政切入点不明显，思

政元素挖掘尚不充分，对老师的专业能力和思政

水平要求较高。目前，课程思政建设尚处于探索

和积累阶段，未形成可复制、可推广的成熟模式，

缺乏线性代数课程思政优秀教学案例供老师学习

和借鉴，这在一定程度上也增加了教学难度。此

外，医药类高校线性代数课程思政实施过程中存

在与专业知识不能有机统一、统筹推进等问题。

医药类院校学生普遍对数学类课程的关注度不

够，没有意识到线性代数课程对中医药研究和发

展的作用和意义，导致他们仅仅为了完成必修课

程，而不是将知识融会贯通，同时，课堂参与率

不高也增加了课程思政的融合难度 [7]。

2  线性代数课程思政教学设计

2.1  知识传授与思政教育有机融合
在线性代数教学过程中充分挖掘和自然融入

思政元素，应先从课程的整体框架进行构思，确定

适当章节穿插思政教学，再对具体知识点进行思政

提炼和总结，在无形中贯彻落实思政理念，使学生

在学习专业知识的同时，受到思想熏陶和价值引领，

从而创造 1+1 ＞ 2 的效果。下面基于同济大学数

学系所编《工程数学—线性代数（第六版）》探讨

线性代数课程思政教学设计和策略。

从课程整体框架来看，开课前期的课程介绍是

思政教学的重要切入点，容易激发学生的学习热情，

培养家国情怀。例如，该教材载有六个版本的前言，

依次记载了从 1981 年至 2013 年骆承钦等数学界前

辈六次改编和修订教材的过程，充分彰显了前辈们

严谨谦逊的治学态度和持之以恒的工作精神。

在讲解行列式定义时，设计如下数表，每一

行代表一个年份，用这四个年份构成行列式：

1 9 3 0
2 0 1 5
2 0 1 7
2 0 1 9

1 9 3 0
2 0 1 5
2 0 1 7
2 0 1 9

D 
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其中，1930 是我国著名药物化学家屠呦呦的

出生年份，她发现了青蒿素能够有效治疗疟疾感

染，拯救了无数的生命，为全人类生命健康做出

了巨大的贡献。她也因此在 2015 年获得了诺贝

尔生理学或医学奖，并在 2017 年荣获国家最高

科学技术奖，2019 年荣获共和国勋章。通过屠呦

呦的伟大事迹及其对全人类医药卫生事业的贡献，

让学生们了解当年我国科学家的伟大精神，激发学

生的爱国精神，培养使命担当。

基于第一章中行列式的性质可知，如果行列

式有两行（列）完全相同，则此行列式等于零。

为加深学生对这一性质的理解和记忆，可以自然

延伸到学术诚信话题。对于一个行列式，不管它

的阶数有多高，只要存在相同的行或列，那么不

必计算就可以推断出它的值为零。一个学者无论

其取得多少成绩，一旦存在学术不端行为，其学

术价值将受到质疑甚至否定，由此引发学生的思

考，做学术是没有捷径可走的。

在介绍新的教学内容时， 通过对新旧知识点

进行对比分析，提炼出深层次的思政内容，帮助

学生温故知新。例如，从第一章行列式过渡到第

二章矩阵时，可以通过比较行列式和矩阵加深学

生对矩阵的理解并巩固行列式知识。行列式和矩

阵从形式上看相似，均由一定行和一定列的元素

构成，但本质上却完全不同。行列式本质是一个

数值，而矩阵是一个数表。行列式是由行数和列

数相等的数表组成，而矩阵的行数和列数不一定

相等。行列式的运算规则和矩阵的运算规则也完

全不同。正如马克思主义哲学关于现象和本质对

立统一的论述：一方面，物性存在于现象之中，

离开了现象，对物性的认识就无从谈起；另一方

面，事物的现象又不等同于本质，现象只是事物

的表象，而本质是事物的根本特征。任何事物都

有现象和本质双重属性，只有透过现象才能认识

事物的本质。这也就决定了认识过程的曲折性和

复杂性。知识的学习也是一个曲折复杂而不断递

进的过程，唯有多读书、多探索、多实践才能求

得真知。在一些定理的推导过程中，可以巧妙融

入思政内容，以帮助学生理解和吸收。例如，第

三章第二节矩阵的秩中定理 2：若矩阵 A 等价于

B，则矩阵 A 的秩与矩阵 B 的秩相等，即一个矩

阵经有限次初等变换后它的秩仍保持不变。根据

变的背后隐藏着不变，顺势引入爱国主义教育。

2.2  学科交叉与课程思政有机融合
学科交叉是指不同学科领域之间的相互渗

透、融合和协作，通过综合多个学科的理论、方

法和技术来探索、研究和解决复杂问题的一种学

术和教育实践。它打破了传统学科界限，促进了

知识的综合与创新，是应对当代复杂社会和科学

问题的重要途径。其核心目的是通过不同学科知

识的融合，产生新的视角、理论、方法和技术，

从而提高科学研究和问题解决的效率和创新性。

在当前的高等教育体系中，以学科交叉为导向的

教学模式逐渐成为推动课程改革的重要力量 [12]。

线性代数课程作为基础数学的一个重要分支，其

理论和方法广泛应用于医学研究和药物开发等领

域，提供了丰富的跨学科教学资源和实际应用场

景。这种跨学科特性为课程思政提供了一个独特

的融合点。例如，在讲解相似矩阵时，可以结合

中医药专业特色，培养学生学科交叉融合的创新

思维。在医学中，不同病症往往呈现出相似的症

状，因此，要能够透过现象去研究本质。此外，

在推导用配方法化二次型为标准型时，可以引导

学生思考中药当中的方剂配伍，只有合理的配伍

关系，才能达到更好的治疗效果。下面以不同知

识点为例，分别设计了相应案例。

案例 1：在学习矩阵概念知识点时，引入药

物配伍关系。方剂是由药物配伍发展而来，对药

物配伍关系理论的研究和完善对于临床应用发挥

着关键作用。通过文献学习一些药物配伍对，可

以将表格形式的药对以矩阵形式呈现，从而让错

综复杂的配伍关系更加清晰。这里用矩阵 A 来表

示如下：

在矩阵 A 中，0 表示药物之间无配伍关系，

1 则表示存在配伍关系。通过结合中医药专业知

识，让学生更直观地理解矩阵的概念并理解其

含义，进一步引导学生培养学科交叉融合和创新

思维，让他们懂得所学知识对中药专业的应用价

值，同时培养学生为中医药传承和现代化发展而

努力学习的意识，坚定中医药文化自信，激发爱

国担当。

案例 2 ：矩阵乘法不满足交换律，一般情况下

0 1 1 0
1 0 0 1
1 0 0 0
0 1 0 0

 
 
 
 
 
 

A
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AB BA ，即矩阵的顺序对矩阵乘法是很重要的。

这里可以引入中药熬制方法中有先煎后下的处理

方法。一般来说，质地坚硬类的药物如一些矿物类、

贝壳类、甲壳类，由于有效成分短时间内很难煎

出，需提前煮半个小时再与其他药物混合后煎煮，

而一般花、叶类等具有挥发性成分的药材则需在

药物煎好 5~10 分钟后放入锅中。这就是顺序的重

要性，跟矩阵乘法不满足交换律有异曲同工之妙。

通过这个案例可以引导学生养成遵守规则的良好

习惯，提高个人修养。同时，结合中医药院校的

专业特色案例讲解激发学生的文化自信和爱国热

情，培养他们对传承我国宝贵中医药财富的责任

感和使命感。

案例 3：通过中药复方协同效应讲解矩阵乘

法运算规则。某中药复方包含黄芪、当归、白术

三种药材共同作用增强免疫。假定黄芪、当归、

白术对增强免疫力的贡献度以及它们之间的协同

作用系数如下：①黄芪对免疫力的贡献度为 2，

当归为 1.5，白术为 1；②黄芪与当归的协同作用

系数为 0.5，黄芪与白术的协同作用系数为 0.3，

当归与白术的协同作用系数为 0.2。根据以上条

件可以用矩阵 D 描述药材之间的协同作用：

其中对角线元素表示药材自身的效用，非对

角线元素表示药材之间的协同作用。定义效用向

量 (2,1.5,1)Tx  ，向量中的每个元素对应药材对免
疫力的贡献度。结合专业知识引导学生思考如何

计算复方整体效应。通过具体的数值计算，学生

可以直观感受矩阵乘法在分析中医药复方中药材

协同作用中的应用。这不仅加深了学生对于线性

代数概念的理解，还展示了数学工具在传统中医

药学研究中的实际价值，激发了学生对跨学科学

习的兴趣。

案例 4：在讲解向量内积时引入中药指纹图

谱及其相似性。中药指纹图谱是中药质量控制

和评价的重要评价指标。指纹图谱运用现代技

术系统的整体表征中药的特征，对图谱峰值的

相似性研究非常重要。其中，余弦夹角法能很

好地评价指纹图谱间的相似性 [13]。将两个药品

指纹图谱数据分别表示为向量 X、Y，那么两个

图谱之间的相似性 C 则可以利用余弦夹角计算

1 0.5 0.3
0.5 1 0.2
0.3 0.2 1

D
 
   
 
 

如下：

在课堂讲授中，可以给学生具体的数据让其

计算，以深刻理解内积的概念。此外，也可以启

发学生思考是否可以用其他的内积方法去衡量相

似性，培养学生的发散思维。在这个过程中，也

可以让学生切实感受到采用现代化技术助力中医

药现代化和国际化的意义，激发学习兴趣，增强

中医药文化自信，树立爱国精神，培养为中医药

现代化发展的责任意识和使命担当。

3  结语

本研究探讨了以学科交叉为导向的医药类高

校线性代数课程思政建设的策略与实践。通过具

体案例分析阐述了线性代数知识在解决实际问题

中的应用及思政建设的实践路径，对于提高线性

代数教学质量和效果、加强学生思政教育具有一

定的参考价值。作为医药类高校，线性代数课程

思政建设应紧跟时代步伐，结合专业特点，将线

性代数课程建设成为加强学生思政教育、提高学

生综合素质的重要平台，以为培养适应新时代要

求的医药人才贡献力量。
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