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【摘要】本文通过总结近年来药学英语教材建设情况，结合当前药学英语课程教学存

在的问题，分析医学用途英语（English for medical purposes，EMP）、医学人文英语（English 

for medical humanities，EMH）与案例导入学习（case-based study，CBS）的特点，提出基于

“EMP-EMH-CBS”融合的教材建设思路，并从加强理论研究与指导、分层次编排教材内容、

深入挖掘医学人文与思政元素、建设资源链等方面提出具体建设方案，为医药类专业构建

多层次、立体化的专业英语教材体系提供参考。
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【Abstract】This paper summarized the construction of pharmaceutical English textbooks 
in recent years, combined with the pain points existing in the current teaching of pharmaceutical 
English, and analyzed the characteristics of English for medical purposes (EMP), English for medical 
humanities (EMH) and case-based study (CBS), and put forward ideas of textbook construction 
based on the integration of "EMP-EMH-CBS". The paper also proposed a specific construction plan 
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from the aspects of strengthening theoretical research and guidance, arranging textbook contents at different 
levels, digging into medical humanities and ideological and political elements, and building resource chain, in 
order to provide a reference for constructing a multi-level and three-dimensional professional English textbook 
system for medical majors.

【Keywords】Pharmaceutical English; Textbooks; English for medical purposes; English for medical 
humanities; Case-based study

教材作为教书育人的重要载体，不仅承担着

文明和知识传播的任务，同时深刻影响着人类社

会发展的价值导向。习近平总书记指出，“要注

重教材建设，教材是传播知识的主要载体，体现

着一个国家、一个民族的价值观念体系，是老

师教学、学生学习的重要工具”[1]。药学英语属

于 专 门 用 途 英 语（English for specific purposes，

ESP）， 是 医 学 用 途 英 语（English for medical 

purposes，EMP）的重要组成之一 [2]。如何在当前

生物医药技术日新月异、国际交流合作密切频繁

的形势下，将药学英语教材打造成强化专业英语

能力、拓宽专业视野、培养创新能力的有力工具，

对培养三观正确、专业素养过硬、具备国际竞争

力的药学人才具有重大意义。本文将从药学英语

教材建设现状、建设思路、建设方案三个方面进

行探讨，以期为广大医药教育工作者开展专业英

语教材建设、提升课堂教学质量提供参考。

1  药学英语教材建设现状分析

1.1  药学英语教材建设要求和原则
新时代中国高等教育建设的高质量发展需

要高水平教材建设，教育部办公厅《“十四五”

普通高等教育本科国家级规划教材建设实施方

案》强调“坚持以习近平新时代中国特色社会主

义思想为指导，深入贯彻党的二十大精神，全面

贯彻党的教育方针，落实立德树人根本任务，坚

持和弘扬社会主义核心价值观”“遵循教育教学

规律和人才培养规律”“注重守正创新，推动学

科交叉、产教融合、科教融汇”等指导思想，提

出“充分发挥教材的铸魂育人功能”“支撑和引

领人才培养范式变革”“探索构建灵活、开放、

规范的新形态教材建设与管理运行机制”等重点

任务 [3]。

对照文件要求，应在药学英语教材建设过程

中贯彻“三基、五性、三特定”编写原则，具体

按以下方法实施：从特定对象（医学院校四年制

药学专业学生）、特定要求（培养从事药物生产、

研发、应用与监督管理的专业人才）、特定限制（内

容与难度有别于专著、科普书）出发，将包括词

源与构词法、句式与语法、文献类型与结构、专

业英语翻译、写作、对话在内的基本理论、基本

知识、基本技能学习融入教材中，在内容编排上

应注重思想引导、知识更新、知识梳理和应用训

练，从而体现出教材的思想性、科学性、系统性、

实用性。

1.2  药学英语教材建设对课程建设的意义
《教育部关于一流本科课程建设的实施意

见》指出，“课程是人才培养的核心要素，课

程质量直接决定人才培养质量”，号召通过树

立建设新理念、严格管理、实施科学评价、提

升教学能力、夯实教学组织、课程体系与教学

内容多样化、完善激励机制等系列举措开展一

流课程建设，达到课程优、教师强、学生忙、

管理严、效果实的目标 [4]。

当前药学英语教学普遍存在以下问题：大多

采用以教师讲授为主、学生被动接受的模式，

忽视对学生学习主观能动性和实际应用能力的培

养；教材内容与当前医学发展不相符，医药新概

念、新技术需要在教学中得到适当覆盖；同时缺

乏对医学专业领域内跨学科内容的关注，对跨专

业英语沟通能力的培养不足 [5-6]。以专业词汇为例，

药学英语词汇主要由合成法、派生法、缩略法与

混成法构成，数量庞大且形式多变，传统教学注

重对课文内容的理解，较少引导如何运用构词规

则去解读专业词汇，学生在面对大量陌生词汇时

往往无从入手，缺乏学习成就感，学习主动性随

之降低，成为在教学过程中贯彻实施“两性一度”

标准的一大难点。

上述教学问题凸显出药学英语教材建设的迫

切性。由于课程教学是教师、教材与学生之间的

协调活动，作为教学的基本载体以及人才培养的

重要支撑，一本内容编排科学、符合学科发展特
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点、注重能力培养与思想价值传递的教材，不仅

能在课堂上有效传递知识信息，促进师生互动，

同时也可引导教学研究与课程建设的创新发展，

对于提升专业教学质量，培养具有国际视野、家

国情怀的高素质药学专业人才将产生极为重要的

推动作用。

1.3  药学英语教材建设与研究进展
尽管近年来国内 EMP 类教材已有长足发展，

但高层次理论指导缺乏、内容选用盲目和随意、

专业语境缺失、立体化和层次性缺乏、语言与专

业结合不足等问题仍存在 [7]。2023 年的一项教材

统计研究显示，在收集的 867 本医药英语教材中，

医学英语教材占 95%，药学英语教材与医药综合

英语教材分别仅占 3% 和 2%，且存在过于偏重阅

读和视听说技能、忽视医药英语核心素养、缺乏

医药英语思政元素、人文性不足、内容呈现方式

单一等问题 [8]。有学者指出，国内 ESP 教材在内

容取材、编排和任务设计上与国外同类教材相比

存在不足，但也不能单纯依靠引进，教材内容必

须与医学教育国情及校情相符 [9]。

关于如何编写 EMP 教材，国内学者提出了以

下几种观点：首先是教材定位，刘红艳等指出不

能将 ESP 教材与双语教材混为一谈，应将重点放

在特定学科内英文应用能力的训练，而非学科内

容与知识的传授 [10]。其次是内容编排，王长友等

认为应将语言知识与专业知识相融合，注意解决

公共英语与专业英语的衔接问题 [7, 11]；王宗忠提

出 EMP 教材内容应反映学科发展最新成果和趋

势，要注重知识点之间的有机衔接，并与学生的

英语基础、知识水平和实际需求相匹配 [12]；闫培

香等提出新教材应注重核心素养、增加思政元素

与人文性，探索个性化电子教材建设，满足新时

代发展要求 [8]。第三是编写体例，周雯婷提倡教

材编写体例以“工作任务 - 专业能力”取代传统

“章 - 节”，通过情景教学创设、任务分配、汇

报展示、多元评价等手段，在学生已有基础上小

步累加，实现专业英语知识和技能的螺旋上升，

构建同时利于课堂教学和学生自主学习的新型

教 材 [13]。

综合当前 EMP 教材建设与研究情况，有必要

从 ESP 的语言特点出发，围绕药学人才培养需求，

在坚持“三基、五性、三特定”教材建设原则的

基础上，以学生为主体进行内容设计，构建兼顾

基础和高阶段专业英语教学、涵盖相关学科专业

课程、紧贴现代医药科技发展趋势、融入医学人

文精神的药学英语教材体系，为高水平药学专业

教育提供强有力的载体。

2  药学英语教材建设思路

2.1  医学用途英语与医学人文英语的融合
医学人文英语（English for medical humanities，

EMH）教材建设是当前 EMP 研究的热点。教育

部“六卓越一拔尖”计划 2.0 倡导建设“新医

科”，推动医学教育模式由“生物医学科学为

主要支撑”向“交叉学科为支撑”转变 [14]。马

艳等指出 EMH 课程顺应“新医科”背景下医文

结合的趋势，同时达到提升外文文献识读能力、

医学叙事和批判性思维能力，以及传递医学人

文理念的效果 [15]。刘春娴等认为 EMH 课程能有

效结合人文教育理念、医学专业知识和英语语

言技能，同时发挥学科知识获取和人文精神感

悟的功能 [16]。据此提出 EMH 教材设计应遵循以

学科知识为基础、以特定需求为主体、以立德

树人为要求、以文化自信为导向、以技术融合

为支撑的规则。何燕等提出将 ESP、学术英语

（English for academic purposes，EAP）和人文思

政 英 语（English for humanistic purpose，EHP）

进行有机融合，构建多层次、立体化教材体系，

培养学生通过英语工具获取医学知识的能力，

提高 EAP 交流能力 [17]。

药学英语教材的内容大多涉及国外专业文

献，初学者由于缺乏相关背景知识与阅读经验，

面对句式复杂、词汇众多、专业覆盖面广的学

习内容时，往往会产生枯燥单调的感觉及畏难

情绪。EMH 的融入能为教材内容注入活力和温

度，如现代医药英语词汇有相当一部分源于古

希腊与古罗马文化，“phobia”（恐惧症）源于

希腊神话中恐怖之神 Phobos 的名字，可与其他

前缀组合衍生出“hydrophobia”（狂犬病 / 恐水

症）、“acrophobia”（恐高症）等专业词汇；

“artemisinin”（青蒿素）与“Artemisia annua L.”

（黄花蒿）则源于狩猎女神 Artemis 的名字。因

此，可在教材中设置词源板块，加强对其中重

要专业词汇来源的介绍，并辅以词汇的解构分

析，这样可在提升学生学习兴趣之余，更好地

协助其掌握相关专业背景知识。
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2.2  基于案例导入学习模式的融入
案 例 导 入 学 习（case-based study，CBS） 是

在教学过程中以典型专业案例为导向，引导和启

发学生对相关问题展开研究和讨论，进而提升教

学与学习效能 [18]。近年来，CBS 在众多 EMP 课

程中得到广泛应用，并获得了很好的教学效果，

学生思辨能力、学习参与度、知识掌握程度均得

到了提升 [19-20]。但到目前为止，在药学英语课程

中开展 CBS 教学仍缺乏相应的配套教材，教师必

须额外花费大量时间与精力查找、筛选和解读资

料、重新编排课堂内容，影响了教学质量的提升

效率，也制约了教学研究改革的开展。

综观人类社会与科技发展历程，医学史及药

学史上的重大事件、杰出人物、重要成果，包

括其背后蕴含的科学真理与人文精神，都是可供

挖掘的教学素材。药学涵盖药理学、药物化学、

天然药物化学、生药学、药物分析、药剂学等众

多二级学科，有关代表性成果、最新进展的文献

资源信息量巨大，以学科为板块系统选择对应内

容，能极大丰富药学英语教材内涵，为 CBS 教

学提供源源不断的素材。例如，在综合疟疾防治

相关文献的基础上，以“金鸡纳树→奎宁→阿的

平→氯喹→青蒿素”这个经典药物研究历程为主

线，将其作为教材中天然药物化学板块的教学案

例，帮助学生在专业英语环境下深刻理解药物研

发中“天然中草药→活性成分→化学合成 / 生物

合成”这一思路，积累天然药物化学专业词汇，

熟悉该类文献的文字表达形式，同时有机衔接药

理学、生药学等其他板块内容，引导学生系统

梳理各门课程的相关理论，形成药学学科整体

思 维。

2.3  医学用途英语、医学人文英语与案例
导入学习的融合

根 据 EMP、EMH、CBS 的 特 点， 可 考 虑 将

三者进行融合，以进一步充实和丰富药学英语教

材建设内涵。首先，遵循由浅入深的教学规律以

药学英语基础知识学习、提高性学习、拓展与强

化学习三个层次编排教材内容，按照难易程度为

各层次选用对应的经典文献，配以相关背景知识

介绍，以实现专业案例与教学内容相结合，即

“EMP-CBS”融合；在此基础之上，通过在专业

案例中引入医学史及药物史重大事件、药学家传

记事迹等素材，使医学人文 / 课程思政教育自然

渗透进教材内容中，进一步实现“EMP-EMH-CBS”

融合。通过上述融合手段，使药学英语教材成为

传递正确三观、传承优秀文化、培养学生自主学

习与创新能力的有力载体，见图 1。

3  药学英语教材建设方案

3.1  加强教材的理论研究与指导
首先，要考虑教材能否满足使用者的需求和

发展，从而激发其学习的积极性。在教材内容选

取上必须把握好实用性和前瞻性。避免使用以往

陈旧的资料或课文，保证知识及时更新；同时对

原版专业文献资料的选取需慎重，应根据明确的

教学目的，按照药学专业知识的连贯性和逻辑性

图1  基于“EMP-EMH-CBS”融合的药学英语教材建设思路

Figure 1. Ideas for the construction of pharmaceutical English textbooks based on the integration of "EMP-EMH-CBS"
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编排内容；教材内容难易程度应略高于学生实际

水平，既能保证教师能得心应手地用于教学，也

能达到提高学生专业英语实际应用能力的目的。

第二，必须对参编人员进行 EMP 教材建设的系统

训练，主要应达到以下目标：使专业英语目标语

言成为教材和学生之间的桥梁；从语言学习角度

出发进行教材内容的选取与组织；编写方向以培

养学科内英文应用能力为主导。在此基础上建立

起一支稳定的教材编写队伍，并邀请学校教务部

门领导、英语专业教师、思政课程教师组成药学

英语教材编写指导小组，对教材编写过程进行统

筹、协调、检查。

3.2  分层次编排教材内容，注重实用性与
适用性

按照循序渐进、由易到难的教学规律，教

材可分为以下几个层次进行编写：第一层次为

药学英语基础知识部分，系统介绍英文专业词

汇构词规律、文献语法特点及典型句式，结合

通俗易懂的英文医药科普文献，使学生熟悉英

文词汇结构以及文献阅读、写作规律，解决基

础英语和专业英语的衔接问题；第二层次为药

学英语提高性学习部分，通过学习药学领域不

同学科中词汇与句式相对复杂但篇幅较短的应

用型专业文献（如国外药典、国外专利、英文

药品说明书、试剂 / 仪器英文说明书等），使

学生掌握更多的专业词汇，进一步提高专业文

献阅读与写作能力；第三层次为拓展与强化学

习部分，从国外知名杂志等出版物中节选一些

难度更大的专业文献，链接医药领域最前沿热

点和趋势，帮助英语能力较强的学生做进一步

提 升。

3.3  深入挖掘医学人文/课程思政元素
青年学生正处于“拔节孕穗期”，在专业课

程学习阶段更应加强思政教育，培养正确的人生

观、世界观和价值观 [21]。通过搜集和整理医学发

展史、药物发展史、医学人物传记、疾病诊断治

疗经典故事、医学 / 科技文艺作品等英文资料，

深入发掘其中的医学人文元素与思政元素，通过

有机组合构建起丰富的案例资源库，将医学人文 /

课程思政内容自然渗透、融入教材中，以润物无

声的方式实现价值引领、立德树人，从而增强学

生的职业责任感和使命感，培育其仁爱精神和创

新能力。

3.4  建设资源库，推进信息化教学新手段
在各章节正文的基础上植入数字教学资源，

包括专业词汇拼读发音微课视频、专业实验范例

视频、专业知识点扩充阅读材料、练习题、课件

PPT 等多种内容，提供有序、多层次、多维度、

高质量的多媒体资源，为信息化教学提供各类合

适素材，减轻教师备课负担，提升学生学习兴趣

与效率，构建立体化的药学英语教学载体与教学

模式。

3.5  教材使用效果评价
参考国内研究方法 [18]，以传统药学英语教材

作为对照，从学生评分、教师评分、考核评分三

个维度出发，通过以下方法对“EMP-EMH-CBS”

融合教材使用效果进行综合评价。

学生评价：每个章节的教学结束后，利用超

星学习通评课系统向两个班的学生发放课题组自

行设计的调查问卷，采用不记名的形式填写，由

学生根据教材内容、学习效果、课堂气氛等多个

方面对本次课堂效果进行评分，以了解学生对教

材的认可程度，满分为 100 分，评分标准为优秀

（ ≥ 85 分）、 良 好（70~84 分）、 合 格（60~ 
69 分）和不合格（＜ 60 分）。

教师评价：每个章节的教学结束后，听课教

师利用超星学习通评课系统对授课教师的课堂教

学情况进行评分，满分为 100 分，评分标准为优

秀（≥ 85 分）、良好（70~84 分）、合格（60~69 分）

和不合格（＜ 60 分）。授课教师也从教材内容编排、

教学效果、使用感受等多个方面进行评分，满分

为 100 分，评分标准同上。按照听课教师评分权

重 0.5、授课教师评分权重 0.5 的标准，计算教

师评价平均分。

药学英语运用技能考核评价：每个章节的教

学结束后，安排一次综合技能和理论考核，内容

包括对应章节主题的专业词汇解构、文献阅读理

解及翻译，满分为 100 分。所有学生考核内容一

致，最后根据各组的平均得分比较分析融合版教

材与传统教材的教学效果。

综合评价：分别按照学生评分权重 0.3、教

师评价平均分权重 0.3、考核评分权重 0.4 的标

准，计算两种教材的综合得分。

4  结语

本研究通过总结近年药学英语教材建设情
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况，结合当前药学英语课程教学存在的问题，

分析 EMP、EMH 与 CBS 的特点，提出基于三者

融合的教材建设思路，打造培育社会主义核心

价值观、提升专业英语应用能力、激发自主创

新意识的立体化学习载体，为医药类专业构建

多层次、立体化的 ESP 课程体系与教材体系提

供了参考。
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