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【摘要】目的  基于文献计量学探讨我国处方点评领域的研究现状，揭示该领域研究

热点与趋势、以期为该领域的未来研究提供参考。方法  以中国知网、万方、维普为文献来

源，采用 Microsoft Office Excel 2021、CiteSpace 6.3.R2 及 VOSviewer 1.6.20 软件对发文量、作

者与机构合作、高被引文献、关键词等进行可视化分析。结果  共纳入 2 343 篇文献，统计

表明，我国处方点评领域相关研究始于 2008 年，学术成果主要发表在药学类期刊。共有来

自 386 家机构的 549 位学者参与了该领域研究，但学者间合作多局限于机构内部。高影响力

文献主要聚焦于处方点评在医疗机构中的实际应用。关键词共现分析显示，处方点评的实

施对象主要包括抗菌药物、门诊处方、儿科门诊、中成药、不合理处方、不合理用药、中

药饮片等。聚类分析获得 10 个有意义的结果。关键词突现分析表明，处方点评的临床干预

效果已成为近年来的研究热点。结论  目前我国处方点评领域已取得了较丰富的研究成果，

但近年来学术关注度有所下降，未来应加强跨机构合作，并探索实施实时处方点评，加大

对特殊人群及特定疾病用药点评的力度，以推动该领域研究的高质量发展。
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【Abstract】Objective  To explore the research status and trends in the field of prescription 
comment in China based on bibliometrics, and to reveal research hotspots in order to provide a 
reference for future studies. Methods  Literature was collected from the CNKI, Wanfang, and VIP 
databases. Microsoft Office Excel 2021, CiteSpace 6.3.R2, and VOSviewer 1.6.20 softwares were used 
to conduct a visual analysis of publication volume, author and institution collaborations, highly 
cited literature, and keywords. Results  A total of 2,343 articles were included. The research in 
prescription comment in China began in 2008, with academic achievements primarily published in 
pharmaceutical journals. A total of 549 authors from 386 institutions participated in the research, 
though collaborations were mostly confined within the same institution. High-impact literature 
mainly focused on the practical application of prescription comment in medical institutions. 
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Keywords co-occurrence analysis indicated that the implementation objects mainly included antibacterial 
drugs, outpatient prescriptions, pediatric clinics, traditional Chinese patent medicines and simple preparations, 
irrational prescriptions, irrational drug use, and Chinese herbal pieces. Cluster analysis obtained 10 meaningful 
categories. Keywords emergence analysis showed that the clinical intervention effect of prescription comment 
has become a research hotspot in recent years. Conclusion  Currently, rich research results have been achieved 
in the field of prescription comment in China, but the academic attention has decreased in recent years. In the 
future, collaborations between different institutions should be strengthened, and the implementation of real-time 
prescription comment should be explored. Meanwhile, future research should focus on the medication for special 
populations and specific diseases to promote the high-quality development of research on this field.

【Keywords】Prescription comment; Bibliometrics; CiteSpace; VOSviewer; Hotspots; Trends

处方点评是依据相关法规、技术规范等，

对处方书写的规范性及临床药物使用的适宜性

（包括用药适应证、药物选择、给药途径、用

法用量、药物相互作用、配伍禁忌等）进行评

价。其目的在于发现存在或潜在的用药问题，

进而制定实施相应的干预改进措施并促进临床

药物合理应用 [1]。《医疗机构药事管理规定》（卫

医政发〔 2011〕11 号）要求各级医疗机构应实

施处方或医嘱点评干预 [2]；2023 年发布的《医

疗机构药事管理与药学服务》进一步明确了二

级及以上医疗机构实施处方点评的基本要求、

点评要求、质量管理与持续改进等措施，这为

我国处方点评工作的开展提供了指导 [3]。作为

我国重要的用药监管模式，处方点评是保障临

床合理用药、提升临床药物治疗水平的关键手

段。其主要依据包括《中国药典》、相关药品

说明书、权威机构发布的用药规范或指南、临

床路径以及国家处方集等权威资料。同时，临

床实践中处方点评在促进临床合理用药、保障

用药安全并提高处方管理质量等方面发挥了重

要作用，相关应用实践也多见报道。尹昀东等 [4]

对中成药的使用情况进行处方点评后发现，各

级医疗机构或临床医师对中成药合理使用的重

视程度有待提高，且中成药常见不合理用药类

型包括用法用量不适宜、遴选药品不适宜和适

应证不适宜等三种情况。Spigelmyer 等 [5] 探讨了

处方点评对出院患者抗菌药物处方使用的影响，

发现相较于处方点评前，抗菌药物使用的适当

性显著提高，这也体现了以临床药师为主导的

处方点评模式在抗菌药物管理中的积极作用。

当前，我国各级医疗机构在处方点评实践中不

断探索，处方点评相关工作方兴未艾。尽管该

领域已积累了相对丰富的学术成果，但目前尚

缺乏总结梳理处方点评领域研究成果及现状的

文献计量学报道。基于此，本研究以已发表的

相关学术文献为基础，采用文献计量学的方法

系统梳理该领域的研究成果及热点，以期为处

方点评后续工作开展和相关研究提供参考。

1  文献来源与方法

1.1  数据收集
以中国知网、万方、维普为文献来源，检索

时限为建库至 2024 年 12 月 31 日。检索主题词为“处

方点评”“医嘱点评”“事后审方”“事后点评”。

在高级检索模式下进行文献收集，并勾选同义词

（主题词）拓展，以确保文献检索的全面与准确。

1.2  纳入与排除标准
纳入标准：研究主题或内容与处方点评相关

的文献。排除标准：英文文献、硕博士学位论文、

期刊目录、征稿简则以及与主题无关的文献，其

中重复发表的文献仅纳入一次。

1.3  数据整理及可视化
利用 EndNote 21.0 软件合并去重各数据库检索

到的文献，将筛选后的文献以 Refworks 格式导出。

借助 CiteSpace 6.3.R2 软件的文献转置功能将纳入

的中文文献转置为软件可识别的 Converted 格式。

为排除同义关键词或同一单位的不同下属机构对

共现结果的干扰，在共现分析前，利用 Project 目

录下后缀为“.alias”的文件规范同义关键词或同

一机构。如将“抗生素”“抗菌药”“抗菌药物”

统一为“抗菌药物”，将“北京积水潭医院药剂科”“北

京积水潭医院药学部”“北京积水潭医院中药房”

统一为“北京积水潭医院”。

利 用 Microsoft Office Excel 2021软件绘制
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年度发文趋势图，并统计期刊分布情况。借助

VOSviewer 1.6.20、CiteSpace 6.3.R2 软 件 对 处 方 点

评领域的作者与机构合作、关键词等进行可视化

分析，并借助药学相关知识解读图谱信息。作者

机构共现图谱中，节点大小表示发文量，节点连

线表示合作关系，中心性表示合作强度。关键词

共现图谱的裁剪方式为最小生成树算法（minimum 

spanning tree，MST）。共现图谱中，节点大小表

示关键词出现频次，其中高频关键词频次临界值

 n811
2
1T  ，n 为出现频次为 1 的关键词个数 [6]；

另外，中心性＞ 0.1 的关键词是共现图谱中的重

要节点。关键词聚类结果可信度的评价指标包括

聚类模块值（modularity，Q）和聚类轮廓平均值

（silhouette，S），其评价标准为 Q ＞ 0.3 且 S ＞ 0.7[7]。

2  结果

2.1  发文情况
检索得到 5 464 篇文献，最终纳入 2 346 篇

符合要求的文献。如图 1 所示，我国处方点评相

关学术研究开始于 2008 年，以 2019 年的发文量

最多，为 206 篇。根据处方点评领域年发文趋势，

该领域研究大致可分为三个时期 ：2008—2012

年，发文量快速增长，为快速发展阶段；2012—

2019 年，发文量相对稳定，进入平稳发展阶段；

2019—2024 年，发文量有所下降，领域关注度及

研究热度均有所减退。

2.2  期刊分布
共有 280 种期刊发表了处方点评领域相关文

献，其中《临床合理用药》（176 篇）、《中国

医院用药评价与分析》（131 篇）、《海峡药学》

（118 篇）、《 北 方 药 学》（104 篇）、《 中 医

药管理杂志》（103 篇）等期刊的发文量最多，

详见图 2。发文量排名前十五的期刊共发表 1 206

篇文献，占比 51.47%。

2.3  作者与机构合作分析
共有来自 386 家机构的 549 位学者参与了处

方点评相关研究。其中发文量≥ 4 的学者有 70

位，发文量≥ 4 的机构有 29 家，其合作共现网

络见图 3、图 4。作者机构合作可视化图谱可展

示处方点评领域各学者及机构的学术贡献度及

其合作情况。数据整理后发现，所涉多数相关学

者及机构的合作中心性均为 0，即学者间的合作

多存在于机构内部，跨区域、跨机构间的合作较

图1  2008—2024年我国处方点评领域发文趋势

Figure 1. Publication trends in the field of prescription 

comment in China from 2008 to 2024
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图2  我国处方点评领域发文期刊分布

Figure 2. Journal distribution of publications on 

prescription comment in China

少。发文量较多的学者及机构见表 1、表 2，金

锐（15 篇）、王宇光（14 篇）、薛春苗（12 篇）

等作者的发文量较多；机构中以北京积水潭医院

（16 篇）、首都医科大学附属北京世纪坛医院（15

篇）、北京中医药大学第三附属医院（12 篇）

等为代表。

2.4  高影响力文献
文献的引用量及下载量是衡量该学术成果

影响力的关键指标。其中，被引量反映了学术

成果的影响力 [8]；下载量则为该学术文献受关

注程度的直接体现 [9]。处方点评领域的高被引

文献及高下载文献信息见表 3、表 4。结合各文

献的研究内容可知，该领域的高影响力文献主

要关注处方点评在医疗机构中的实际应用。

2.5  关键词共现
该 领 域 共 涉 及 718 个 关 键 词， 累 计 出 现

6  834 次，其共现网络见图 5。该图谱由 718 个

节点及 1 300 条连线组成，图谱密度为 0.005 1。



数理医药学杂志  2026 年 4 月第 39 卷第 4 期  J.Math.Med.  Apr. 2026, Vol. 39, No.4244

https://slyyx.whuznhmedj.com/

图3  作者共现网络

Figure 3.  Co-occurrence network of authors

图4  机构共现网络

Figure 4. Co-occurrence network of institutions

表1  发文量排名前10的作者情况

Table 1. Top 10 authors by publication volume

序号 作者 首次发文时间 发文量（篇） 序号 作者 首次发文时间 发文量（篇）

1 金锐 2015 15 6 李静 2012 11

2 王宇光 2015 14 7 甄健存 2014 9

3 薛春苗 2015 12 8 杨明娜 2018 7

4 孙路路 2015 11 9 高山 2020 7

5 曾蔚欣 2015 11 10 黎春辉 2012 7



数理医药学杂志  2026 年 4 月第 39 卷第 4 期   J.Math.Med.  Apr. 2026, Vol. 39, No.4 245

https://slyyx.whuznhmedj.com/

表2  发文量排名前10的机构

Table 2. Top 10 institutions by publication volume
序号 机构 首次发文时间 发文量（篇）

1 北京积水潭医院 2019 16

2 首都医科大学附属北京世纪坛医院 2015 15

3 北京中医药大学第三附属医院 2014 12

4 北京中医药大学附属东直门医院 2015 10

5 首都医科大学附属北京天坛医院 2012   9

6 中日友好医院 2012   8

7 安徽省立医院 2020   8

8 宜宾市第一人民医院 2011   7

9 岳阳市中医院 2012   7

10 黑龙江省中医药科学院 2020   7

表3  高被引文献信息

Table 3. Information on highly cited articles

文献题目 期刊 第一作者 被引频次

中成药临床合理用药处方点评北京共识 中国中药杂志 金锐 185

北京地区基层医疗机构中成药处方点评共识报告（2018版） 中国医院药学杂志 金锐 113

中药处方点评实施要点探讨 中国医院药学杂志 梅全喜   69

PDCA循环管理处方点评工作在门诊中药饮片处方管理中的作用 海南医学 黄秀琴   63

从潜在用药风险角度出发的我院骨科中成药处方点评分析 中国药师 傅瑶   62

某院2016—2018年3 000张中药饮片处方点评及用药合理性分析 中国医院药学杂志 马诗瑜   60

事前处方审核与事后处方点评改善药学服务质量对比研究 中国药师 岳峰   60

中西医结合医院门诊中药饮片处方点评及分析 中国药师 年华   53

《医院处方点评管理规范（试行）》执行中的难点及对判定标准的探讨 中国医院用药评价与分析 刘凌云   51

基于处方点评的中成药临床合理用药关键要素探讨 中国药房 王宇光   51

表4  高下载量文献信息

Table 4. Information on highly downloaded articles

文献题目 刊名 第一作者 下载频次

中成药临床合理用药处方点评北京共识 中国中药杂志 金锐 3 162

北京地区基层医疗机构中成药处方点评共识报告（2018版） 中国医院药学杂志 金锐 2 229

中成药处方点评的标准与尺度探索（十）：儿童用药 中国医院药学杂志 金锐 1 867

临床药师参与的处方点评与医保控费及DRGs干预前后我院住院患者

质子泵抑制剂应用情况分析

中国医院药学杂志 熊琳 1 693

某三级甲等教学医院门诊处方点评及用药分析 中国药师 李茜 1 615

中药处方点评实施要点探讨 中国医院药学杂志 梅全喜 1 612

处方点评中常见配伍禁忌的分类与处方分析 中国医院用药评价与分析 卢守四 1 374

我院中药处方点评要点及典型案例分析 中国药物应用与监测 蔡乐 1 335

门诊处方点评与合理用药的改进情况分析 中国医院药学杂志 宋永熙 1 329

中成药处方点评的标准与尺度探索（九）：寒热并用 中国医院药学杂志 金锐 1 304

其中，出现频次为 1 的关键词有 403 个，高频关

键词的临界频次 T=30。高频关键词的出现频次

及其中心性见表 5，各关键词首次出现的时区图

见图 6。频次及中心性均较高的关键词提示，处

方点评的实施对象主要涉及抗菌药物、门诊处方、

儿科门诊、中成药、不合理处方、不合理用药与

中药饮片等。

2.6  聚类分析
聚类分析可进一步展示处方点评领域的研

究主题，常用方法为对数似然比（log-likelihood 

rate，LLR）的 K 均值算法。该领域共获得 10 个

聚类，见图 7。该聚类结果的 Q=0.553 3，S=0.842 1，

表明内部聚类结构合理，结果具有较高的可信度。

各聚类结果时间线图见图 8，该图展示了各聚类
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图5  关键词共现网络

Figure 5. Co-occurrence network of keywords

表5  关键词频次及其中心性

Table 5. The frequency and centrality of keywords
序号 关键词 初现年份 频次 中心性 序号 关键词 初现年份 频次 中心性

1 处方点评 2008 1 683 0.34 12 用药分析 2008 103 0.05

2 合理用药 2008 1 102 0.68 13 临床药师 2008 71 0.07

3 抗菌药物 2008 271 0.21 14 处方质量 2010 58 0.03

4 门诊处方 2008 238 0.15 15 中药处方点评 2013 57 0.04

5 处方分析 2008 222 0.13 16 合理应用 2012 53 0.05

6 儿科门诊 2008 173 0.10 17 干预 2009 52 0.06

7 中成药 2011 154 0.10 18 门急诊处方 2012 42 0.04

8 处方 2008 143 0.10 19 用药合理性 2012 37 0.04

9 不合理处方 2009 125 0.11 20 专项处方点评 2012 36 0.05

10 不合理用药 2008 111 0.10 21 中药注射剂 2013 33 0.04

11 中药饮片 2014 106 0.18 22 点评分析 2012 32 0.01

理处方（#8）等聚类自生成后一直持续至今，研

究具有连续性。聚类结果的标签词是对各聚类结

果的解释说明，结合标签词可知，该领域重要的

研究主题包括处方点评的实施方法、实施目的、

实施对象、实施主体和实施效果等多方面。各聚

类结果详细信息见表 6。其中，实施目的涉及聚

类合理用药（#0）以及规范化用药、用药规范、安

全用药等标签词；实施对象包括抗菌药物（#2）、

中成药（#3）、中药饮片（#4）、质子泵抑制剂

（#6）、不合理处方（#8）、门诊处方（#9）等聚

类以及抗生素、头孢菌素类、口服中成药、常用中

成药、血栓通、注射剂、中药处方、中药汤剂、麻

醉药品、抗肿瘤药物等标签词；实施主体为聚类临

床药师（#7）；实施效果涵盖宏观评价、干预效果、

用药质控、处方精简等标签词。

2.7  突现分析
突现是关键词在较短时间内关注频率显著

增加的现象，反映特定时间内领域热点的变化情

图6  关键词时区图

Figure 6. Timeline map of keywords

结果所代表的研究方向在时间上的延续性；可见

合理用药（#0）、抗菌药物（#2）、中药饮片（#4）、

用药分析（#5）、质子泵抑制剂（#6）、不合
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图7  聚类结果可视化

Figure 7. The visualization of clustering results

图8  聚类结果时间线

Figure 8. Timeline of clustering results

表6  聚类结果详细信息

Table 6. Detailed information of clustering results
序号 聚类标签 标签词

0 合理用药 不合理用药、反馈、价值、综合质量、中国医院药物警戒系统、效果分析

1 处方点评 点评方案、人工点评、宏观评价、基本药物、合理用药监测系统、医嘱点评模式

2 抗菌药物 抗生素、头孢菌素类、化学治疗、I类切口、清洁手术、安全用药、外科病人、配制浓度

3 中成药 口服中成药、常用中成药、血栓通、注射剂、中药处方点评、中药处方

4 中药饮片 中药汤剂、中药房、调配时间、规范化用药、中医诊断、中药传统常规管理

5 用药分析 用药合理性、药物利用、用药规范、干预效果、干预措施

6 质子泵抑制剂 麻醉药品、儿科、普通片剂、妊娠禁忌、三甲医院、注射用丹参多酚酸盐、抗肿瘤药物

7 临床药师 临床药师制、药事管理、处方管理、处方精简、药剂科、用药质控

8 不合理处方 不规范处方、合理使用、处方干预、超剂量用药、对比分析、品管圈活动

9 门诊处方 门急诊处方、合理性、处方分析、使用强度、处方不合格率、处方质量

#0 合理用药 

#1 处方点评 

#2 抗菌药物 

#3 中成药 

#4 中药饮片 

#5 用药分析 

#6 质子泵抑制剂 

#7 临床药师 

#8 不合理处方 

#9 门诊处方

2008 2013 2018 2023 2024
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3  讨论

处方点评是评价临床用药合理与否的重要措

施，可通过广泛的临床用药情况分析及干预，为

医院处方的合理性及规范管理提供保障 [11]。为

规范处方管理、提高处方质量以促进合理用药，

2007 年 5 月施行的《处方管理办法》为处方点评

工作的开展提供了制度依据 [12]。2010 年 2 月，原

国家卫生部进一步发布《医院处方点评管理规范

（试行）》（卫医管发〔2010〕28 号）[13]。随着“以

患者为中心、以临床药学为基础”的药学服务理

念逐步深化，处方点评的临床实践与学术研究均

进入快速发展阶段。本研究统计显示，自 2008

年出现首篇文献以来，该领域的发展大致经历了

三个阶段，取得了丰富的学术成果。然而，近年

该领域的年发文量有所回落，反映该领域的学术

关注度呈现一定下降趋势。在此背景下，系统梳

理该领域的研究脉络、总结研究现状并挖掘核心

热点，对于明确未来发展方向具有重要意 义。

处方点评相关学术报道多发表在医药类期刊

中，这不仅体现了处方点评研究的专业性，也提

示该研究主题具有较高的学术价值及临床意义。

随着研究的深入，围绕处方点评的临床应用、效

果评价、实施举措等方面的学术研究多见报道。

例如，卞婧等 [14] 发现儿童处方点评缺乏统一标准，

超剂量用药及中成药使用是儿童处方点评时应重

点关注的问题。Xie H 等 [15] 证实经处方点评干预后，

具有潜在风险的镇痛药处方比例及与镇痛药相关

不良事件发生率均有所减少。可见，处方点评对

于保障处方用药的合理性具有重要作用，在临床

图9  关键词突现分析

Figure 9. Emergence analysis of keywords

况 [10]。处方点评领域的关键词突现结果见图 9，

其中 Strength 表示关键词的突现强度，红色区间

代表热点延续时间，Begin 和 End 分别表示关键

词突现的开始及结束时间。该领域突现强度较高

的关键词主要有用药合理性（24.44）、用药分

析（10.61）、门诊处方（9.94）、中药处方点评

（9.71）、 药 物（8.57）、 中 成 药（8.49）、 处

方管理办法（8.33）等；而用药合理性（2019—

2024）、中药处方点评（2019—2024）、中成

药（2020—2024）、 临 床 合 理 用 药（2020—

2024）、用药安全（2021—2024）、干预效果

（2019—2024）、 帕 累 托 图（2019—2024）、

不良反应（2021—2024）等关键词在近年来持

续突现，为近年研究热 点。

处方管理办法 

制度 

用药分析 

门诊处方 

药物 

中药饮片 

点评分析 

持续改进 

麻醉药品 

社区卫生服务中心 

中药饮片处方 

门急诊 

用药合理性 

中药处方点评 

中成药 

临床合理用药 

用药安全 

干预效果 

帕累托图 

不良反应
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用药实践中展现出较高的应用价值。

当前，本领域高影响力文献主要关注处方点

评在医疗机构中的实际应用。以金锐、王宇光、

薛春苗、孙路路、曾蔚欣、李静等学者为代表。

金锐、王宇光、薛春苗等学者团队制定了中成药

在不同使用情况下的处方点评标准，为临床处方

点评工作的顺利开展提供了有益借鉴，并极大促

进了相关中成药的合理应用 [16-18]。部分学者在处

方点评的临床实际应用方面也取得了丰富成果。

例如，冯双等汇总分析了北京市近 100 家社区卫

生服务中心的处方抽样点评结果，并指出北京市

社区卫生服务中心门诊处方集中点评在实施过程

中尚缺乏较为统一的点评标准 [19]；林平等建议

相关医疗机构应在加快《医院处方点评管理规范

（试行）》落地实施的基础上，进一步充分发挥

处方点评专家组、行政干预等在处方点评中的积

极作 用 [20]。

出现频次及中心性较高的关键词提示，处方

点评的实施对象主要涉及抗菌药物、门诊处方、

儿科门诊、中成药、不合理处方、不合理用药、

中药饮片等。其中抗菌药物、中成药、中药饮片

等为处方点评实施的药物对象；儿科门诊等为处

方点评的重点科室。处方点评是干预不合理用药

及不合理处方的重要手段，也是临床药学服务及

医疗质量改进的核心内容。研究显示，当前临床

实践中抗菌药物的不合理、不规范使用情况时有

发生 [21-22]。为促进抗菌药物合理规范使用、减少

耐药发生所实施的处方点评及反馈制度有效提高

了抗菌药物的管理水平 [23]。聚类分析提示，除实

施对象外，我国处方点评的研究主题还涉及实施

主体、实施方法、实施目的、实施效果等多方面。

在实施主体方面，《医疗机构药事管理与药学服

务》指出，开展处方点评工作的药学专业技术人

员应具有本专业中级及以上专业技术职称，且应

具备较丰富的临床用药经验及合理用药知识 [24]。

在实施方法上，处方点评的临床开展形式包括常

规点评、专项点评等多种模式，各医疗机构及药

学部门应根据各自实际情况制定符合本医疗机构

的处方点评办法 [1]。临床实践中可通过调整药师

能力、统一标准尺度、加大点评力度、优化信息

技术及强化行政监管等实现对处方点评组织架构

及点评流程的优化，从而进一步提高医嘱与处方

的点评审核质量，促进临床药物的合理使用。

从关键词突现的起止时间来看，2019 年前

该领域研究热点主要集中于用药分析，重点关注

中药饮片、麻醉药品等药物对象。对包括中药注

射剂、抗菌药物、麻醉药品等在内的特定药物进

行临床使用评价分析是处方专项点评的主要内

容 [13]。值得注意的是，由于中药及其制剂具有不

同于化学药物的特性，其处方点评应当在功效及

证候的背景下进行综合评价 [25]。近年来，处方点

评的干预效果逐渐成为新的研究热点，相关突现

词涉及用药合理性、临床合理用药、用药安全、

干预效果、帕累托图、不良反应等。处方点评在

促进临床合理用药、保证患者用药安全等方面的

积极作用已被广泛证实。例如，Wen Q 等 [26] 在儿

科门诊中实施的前瞻性处方点评显著提高了儿科

用药的合理性，并在减少用药错误及医疗成本方

面具有一定优势。此外，处方点评干预成功与否

受患者年龄、医生职称及药师教育水平等因素的

影响。由此可见，我国处方点评领域的研究重心

经历了由用药分析到干预效果的转变，这种转变

体现了医疗质量持续改进及管理的核心目标，也

符合“以患者为中心”的药学服务理念。

处方点评作为临床合理用药及个体化用药的

重要手段，具有重要临床意义及学术价值。近年

该领域研究成果丰富，但仍存在一定局限性。现

有研究多为临床应用报道，而处方点评本质上属

于“事后审方”，进行处方点评时该处方已开具

完毕，对已开具处方的临床实际用药指导意义有

限；本研究纳入文献所采用的样本抽样方式多样，

且抽样标准不统一，使得处方点评的开展具有一

定的主观性与异质性；专项点评是处方点评的细

化，可针对特定药物、特定用药人群或特定疾病

用药开展针对性分析，而我国专项处方点评主要

集中在抗菌药物、中药饮片、麻醉药品、中成药

等特定药物上，针对老年人、肝肾功能不全、孕

妇等在内的特殊人群及特定疾病的用药点评则较

少；此外，该领域多数学者及机构的合作中心性

较低，学术交流多限于机构内部，一定程度上阻

碍了该领域研究的深层次与高质量发展。因此，

未来应探索建立事前审方管理模式，加大实时处

方点评及一体化处方分析的实施力度，以更好地

服务患者用药；探索建立统一合理的处方抽样规

则，并借助现代化信息技术实现对各科室、各层

级医生的覆盖；加大对上述对象用药的处方点评
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力度，为特殊人群及特定疾病人群的合理用药、

个体化用药提供更多数据支撑；同时，加强跨区

域、跨机构的学术交流，及时共享研究成果，以

更好地服务临床用药，并推动处方点评研究的深

入发展。
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